Radolfzell

Neue Variante des Seiltanzes

VON GERALD JARAUSCH

Am Samstag verwandelte sich Radolfzell in ein Zentrum der Balancekiinstler. Mehr als 30 so

genannte Slacklines waren beim Seemaxx und am Kletterzentrum, auf dem Marktplatz und am

Seeufer gespannt worden, damit die Menschen die Trendsportart einmal ausprobieren konnten.
,‘ﬁ? Radolfzell - Drahtseilgehen war gestern. Slacklinen ist heute. Die Trendsportart

[ aus den USA erfreut sich auch in Europa gréBer werdender Bedeutung. Vor

2 B allem Kletterer schatzen die Gleichgewichtsschulung auf dem 2,5 Zentimeter

T By breiten Seil. Die Veranstalter vom Deutschen Alpenverein (DAV, Sektion

Radolfzellim  Konstanz) und der Kletterschule "Free-Solo-Climbing" freuten sich Gber die rege

Slackline-Fieber: Nachfrage.
Viele versuchten sich

am Samstag auf den . . . .
{iber 30 gespannten So mancher musste erfahren, dass es sich dabei allerdings um einen Sport

Seilen in der Stadt. handelt, der weitaus leichter aussieht als er tatsachlich auszutiben ist. Ohne
Nur wenigen gelang Training ist es praktisch unmaéglich, mehrmals die FiiBe voreinander zu setzen.
das so gut wie Wie es richtig geht, zeigten am Nachmittag die knapp 200 gemeldeten

dieser ]unlgii?_ g?fa 4 Teilnehmer des ersten Internationalen Slackline-Treffens in Radolfzell.

Jarausch
Unter ihnen befand sich auch Heinz Zak, ein Meister unter den

Extrembergsteigern. Er zeigte als Erster, wie man heil die 16 Meter Distanz zwischen dem
Wasserturm am Milchwerk und der Kletterwerk-Sporthalle iberwinden kann. In 20 Meter Hohe -
einer so genannten Highline - gab der 49-Jahrige eine Art Lehrstunde.

Auf seinen Spuren wandelte spater der 18-jahrige Bernhard Roéttges aus Freising, der groBen
Beifall nach seinem bestandenen Gang (iber das Hochseil erntete. Bedenklich wackelte das 2,5
Zentimeter breite Seil, mit weit ausladenden Bewegungen hielt der junge Mann aber dann doch
die Balance. Auf der anderen Seite angekommen schrie Bernhard Réttges seine Freude unter
dem Jubel der Zuschauer heraus. Auf dem Weg zuriick sah das Ganze dann aus wie ein
Spaziergang. Der junge Bajuware schritt sicheren Schrittes die gesamte Strecke zuriick. "Wenn
man es einmal geschafft hat", sagte er anschlieBend, "weil man, dass man es kann und
bekommt sein Adrenalin in den Griff."

Damit hat selbst ein ausbuffter Profi wie Heinz Zak zu kampfen. Sein Rezept ist es, sich
vollkommen auf den Endpunkt des Weges zu konzentrieren. AuBerdem rat er von Blicken in die
Tiefe ab: "Die saugt dich dann formlich an", wei3 er aus jahrelanger Erfahrung. In jedem Fall rat
der Star wirklich "nur an das Jetzt denken, nicht daran, was passieren kdnnte". Am Abend gab
der Extremkletterer noch mehr von seinem Wissen preis. In seinem Vortrag "Extremklettern -
Abenteuer in der Senkrechten" schilderte Heinz Zak die Tiicken und Tricks seines Sports.

Ingesamt zeigten sich die Veranstalter vom Kletterwerk und der Kletterschule "Free-Solo-
Climbing" hocherfreut tiber die Resonanz. Mit rund 200 Teilnehmern jedenfalls hatte Marty Szwed
von "Free-Solo-Climbing" nicht gerechnet. Und Jiirgen Pietsch vom DAV sprach von einem
regelrechten Boom auf das Slacklinen, das in den USA schon ldnger viele Anhénger hat.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


